
 

Workshop-Beschreibung 

der Jugendkulturtage 

23.08. – 28.08.2021 

 

SIND DIE WORKSHOPS VOLL, WERDEN SIE AUS DEM ANMELDEFORMULAR GELÖSCHT. 

 

Gitarre Starter 

Was? "Kurz zur Gitarre greifen und Lieder begleiten - das sieht bei manchen Leuten so 

einfach aus? Du hast recht, es ist gar nicht so schwierig. In diesem Workshop 

lernst du die Grundlagen kennen und ein paar erste Griffe spielen. Wenn 

du willst, kannst du nach den Jukuta regelmäßig zum (kostenlosen) 

Gitarrenunterricht kommen. Rahmenbedingungen: Gitarren sind 

vorhanden. Bitte an der linken Hand die Fingernägel schneiden." 

Wann und wo? am 23.08. von 14.00– 17.00 Uhr im All In 

Slam Poetry 

Was? „Poesie muss langweilig sein und sich reimen? Das 

glauben heute nicht einmal mehr DeutschlehrerInnen. Slam 

Poetry sind Texte, die aus deinem Herzen sprechen. Ob du 

verzweifelt, glücklich, nachdenklich oder ganz gelassen bist, 

mit Slam Poetry kannst du es allen zeigen. 

In einer kleinen Gruppe lernst du deine guten Gedanken 

noch besser in schöne Worte zu fassen und überzeugend zu 

präsentieren." 

Wann und wo? am 24.08. von 13.00 - 17.30 Uhr im All In 

 

Beatbox 

Was? Hier erfährst Du, wie Du Drumcomputerbeats mit 

Mund, Nase und Rachen hinbekommst und trainierst unter 

Anleitung die verschiedenen Rhytmen.  

Der ideale Einstieg um erste Erfahrung mit dem Beatboxing 

zu sammeln und ein paar Tipps und Tricks kennenzulernen. 

Wann und wo? am 24.08. von 12.00 - 19.00 Uhr in der Wolke 14, Andachtsraum 



Rap 

Was? Rhymes, Flows und Skills für AnfängerInnen! Mit viel Sapß 

entwickelt und produziert ihr euren eigenen Gruppensong unter Anleitung 

eines Rapprofis im mobilen Tonstudio.  

Du brauchst keine Vorkenntnisse!  

Wann und wo? am 24.08. von 12.00 - 19.00 Uhr in der Cuno-Hoffmeister-

Schule; am 25.08. von 12-19.00 Uhr in der Cuno-Hoffmeister-Schule; am 

26.08. von 12.00 - 19.00 Uhr in der Cuno-Hoffmeister-Schule 

 

Professionelle TikTok-YouTube-Filme drehen 

Was? InfluencerIn werden?! Doch wie sticht man aus der 

breiten Masse heraus? Wir bieten dir den Einstieg in das 

fachliche Wissen der Medienproduktion!  

Lerne wie du in deiner Freizeit gute Videos drehen kannst, die 

du selber mit verschiedenen Programmen für Videobearbeitung 

bearbeiten kannst.  

Wann und wo? am 24.08. von 12.00 - 19.00 Uhr in der Cuno-

Hoffmeister-Schule; am 25.08. von 12.00 bis 19.00 Uhr in der Cuno-Hoffmeister-Schule; am 

26.08. von 12.00 - 19.00 Uhr in der Cuno-Hoffmeister-Schule 

 

Sport, Spiel und Spaß 

Was? Ball über die Schnur, Volleyball, Basketball, 

Handball, Fußball, Badminton, Tischtennis und vieles 

mehr, je nach Euren IDEEN. 

Wir stellen Euch alle Sportvereine und ihre Angebote 

im Landkreis vor! 

Turnschuhe nicht vergessen. 

Wann und wo? am 23.08. von 13.00 - 16.00 Uhr in 

der Cuno-Hoffmeister-Schule, Sporthalle 

 

 

 

 

 



 

Open Stage 

Was? Die Open Stage ist KEIN WORKSHOP. Hier hast du die 

Möglichkeit, auf einer Bühne zu zeigen, was du kannst. Egal ob 

du etwas vortragen oder vorführen möchtest. Lust? Melde dich 

an und bereite etwas vor!  

Wann und wo? 23.08 bis 28.08, täglich, von 15.00-16.00 Uhr im 

Amphitheater an der Wolke 14 

 

HipHop Tanz/Breakdance 

Was? Time to dance! Wir tanzen, was das Zeug hält. Zieh dir 

bequeme Sportsachen inklusive Turnschuhe an und komm 

vorbei, wenn du dich zu Hip Hop Beats rhythmisch bewegen 

willst. 

Wann und wo? am 24.08. von 12.00 - 19.00 in der Wolke 14, 

Halle 

 

Töpfern lernen 

Was? Töpfern leicht gemacht! Du lernst den Werkstoff Ton 

genau kennen und was damit alles möglich ist. Lebe dich 

kreativ aus und zeig, was in dir steckt. Bitte alte Klamotten 

anziehen. 

Wann und wo? am 24.08. von 14.30 - 17.30 Uhr in der 

Wolke14 

 

 

 

 

 



Theater Spielen 

Was? "Mach doch Drama!Von Drama-Kings über Cowgirls 

bis hin zu Regenwürmern oder einfach nur einer Statue. 

Wenn du willst, kannst du alles sein. Doch wie geht das? 

Wie kann ich in andere Rollen schlüpfen? Hier lernst du das. 

Und zwar nicht mit auswendig gelernten Text, sondern ganz 

improvisiert. Neben Impro-Theater, lernst du wie du am 

besten auf einer Bühne auftrittst, damit du eine Ausstrahlung hast, deine Rolle perfekt 

verkörperst und dich auch Onkel Heinz in der letzten Reihe hört. Freue dich auf eine Riesen 

Portion Pommes, äh Spaß, gute Laune & verrückte Ideen!" 

Wann und wo? am 26.08. von 13.00 - 17.30 Uhr im Kinderhaus (All In) 

 

Acrylmalerei 

Was? Du möchtest dich gerne kreativ ausdrücken, zeigen, 

was künstlerisch in dir steckt oder einfach mal etwas Neues 

ausprobieren? Dann bist du hier genau richtig! Bitte ziehe alte 

Klamotten an.  

Wann und wo? am 25.08. von 14.30 - 17.30 Uhr in der 

Wolke14, MZR I&II; am 26.08. von 14.30 - 17.30 Uhr in der 

Wolke14, MZR I&II 

 

Skaten 

Was? Wir Skaten gemeinsam! Solltest du ein Skateboard haben, bring es ruhig mit. Für alle 

anderen stellen wir welche bereit. Ob Anfänger oder Halbprofi, jeder ist 

willkommen!  

Wann und wo? am 26.08. von 15.00 - 17.00 Uhr im Skatepark am Stadion; 

am 27.08. von 15.00 - 17.00 Uhr im Skatepark am Stadion; am 28.08. von 

13.00 - 16.00 Uhr im Skatepark am Stadion 

 

 



Streetsoccerturnier 

Was? 10-27 Jahre, 3v3 oder 4v4, nach Fair Play-Regeln, Spielzeit: je 

nach Teilnehmerzahl vor Ort zu klären 

Wann und wo? am 27.08. von 14.00 - 18.00 Uhr auf dem 

Minispielfeld im Wolkenrasen, Treffpunkt 30 min vorher 

 

 

Beachvolleyballturnier 

Was? Beachvolleyballturnier nach normalen Beachvolleyball-

Freizeitregeln. Alter 10-27. Teamgröße 2-3 Spieler. Spielzeit: Je 

nach Teilnehmerzahl vor Ort zu klären 

Wann und wo? Treffpunkt 13.30 Uhr am 28.08 von 14.00 - 

18.00 Uhr auf dem Minispielfeld im Wolkenrasen neben DRK 

 

Manga Zeichnen 

Was? Du liest gerne Mangas oder schaust gerne 

Anime und möchtest auch Emotionen und 

Bewegungen mit Hilfe der japanischen 

Zeichenkunst auf’s Papier bringen? Ich zeige euch, 

wie das geht! Bitte nimm einen weißen Block und 

einen Bleistift mit! 

Wann und wo? am 28.08. von 14.30 - 17.30 Uhr 

in der Wolke14, MZR I&II 

 

Songwriting 

Was? Schreib deinen eigenen Song. Lern, was dir dabei hilft 

deine Ideen auf’s Papier zu bekommen, wie du einfach die 

richtige Musik zu deinem Text schreibst und was einen richtig 

guten Song ausmacht. Mit Singer/Songwriter @kilianmohns! 

Wann und wo?  Am 25.08. UND 26.08.  von 13.00 - 17.30 Uhr 

im All In 

 

 



Such dir einen Kurs aus, den du gerne machen würdest. Schau 

vorher, ob es zeitlich bei dir passt! Wenn du zum Beispiel bei Skaten 

teilnehmen möchtest, reicht es, wenn du dich bei einem der drei 

Kurse einträgst! 

 

Wir freuen uns auf dich! 

Dein JuKuTa Orga Team   


