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Vom Rennsteig ins Arnsbachtal  /   16 km 
 

Eine romantische (nicht ganz leichte) Rundwanderung mit wunderbaren Aussichten, viel Ruhe 
und Natur pur aber auch vielen Höhenmetern.  
 
Vom Naturpark-Informationszentrum in Spechtsbrunn geht's zunächst entlang des Rennsteigs 
und weiter zu "Teufelskanzel" und "Schlossblick". Es folgt der (am Anfang steile) Abstieg hinunter 
ins Tal. Dem "Arnsbach" folgend, Schatten genießen und die Füße im Bach kühlen. Rast an der 
"Arnsbachtalmühle" und Stärkung für den Aufstieg zum Tourstart. 
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(1) Start und Ziel ist am NIZ Spechtsbrunn. Die Straße 

überqueren und dem Rennsteig Richtung Neuhaus folgen.  
 
(2) [km 0,7] An der Hauptstraße rechts, nach 200 m wieder 

rechts und kurz darauf links hoch. Am Waldrand geradeaus 
und nach 300 m rechts halten. 
 
(3) [km 2,9] An der Straße rechts und nach 100 m geradeaus 

in den Wald und nach wenigen Metern rechts halten.   
 
(4) [km 3,4] An der Straße links und nach wenigen Metern 

wieder dem Waldweg folgen. 
 
(5) [km 3,7] Die Straße überqueren und ein wenig bergab. 

Die Aussicht bei "Teufelkanzel", "Kleine Teufelskanzel" und 
"Schlossblick" genießen (Wegverlauf  Kartenausschnitt).  
 
(6) [km 4,7] Abstieg ins "Arnsbachtal". Zunächst steil über 

Treppen (ca. 200 m), dann auf breiten Wegen.  
 
 
 

 (7) [km 5,7] Recht abbiegen und bergab.  

 
(8) [km 6,6] Links halten (rechts geht es nach Creunitz) 

und weiter dem Lauf vom "Arnsbach" folgen. 
 
(9) [km 9,4] Rast an der "Arnsbachtalmühle". Stärkung 

für den Aufstieg zum Tourstart. An der Straße rechts 
hoch nach Creunitz. Tourverlauf siehe Karte. 
 
(10) [km 11,8] Links halten und bergab Richtung 

Buchbach. 
 
(11) [km 13,5] Rechts abbiegen und über die "Alte 

Heer- und Handelsstraße" stetig bergauf . 
 
(12) [km 15,4] Oben an der "Kalten Küche" 

angekommen, die Straße überqueren und am NIZ 
Spechtsbrunn von den Wanderstrapazen erholen. 

 
 
Das Beste erleben Sie unterwegs. Tolle Aussichten, 
wunderbare Ruhe und Natur pur. Einfach Zeit 
nehmen und einen schönen Tag erleben.  
 
 Tour-Impressionen    
         (Video) 
 
 
 
 
 
Lust auf mehr? Dann besuchen Sie in Kleintettau 
(10 min mit dem Auto) das Tropenhaus "Klein Eden" 
oder das "Europäische Flakonglasmuseum". 
 
                 Tropenhaus "Klein Eden"  
                      (Video) 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
"Arnsbachtalmühle" 

arnsbachtalmuehle.de 
 
(Freitag, Samstag, Sonn- und Feiertag / Tel. 0171-2805157) 
 
 
Naturpark-Informationszentrum Spechtsbrunn 

naturpark-thueringer-wald.de 
 
(Montag Ruhetag / Tel. 036703-70812) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


